
01 октября 2025 года 

 

III Московский областной съезд специалистов по гериатрической медицине  

«Экосистема здорового долголетия» 

 

Отель Холидей Инн Сокольники 

г. Москва, ул. Русаковская д. 24 

 

Регистрация участников 08:00-14:30 

ЗАЛ НЕГЛИНКА-ПОКРОВКА 

09:00-10:30 

СИМПОЗИУМ  

Госпиталь ветеранов войн как региональный гериатрический центр 

Председатель: С.Ю. Яроцкий 

09:00-09:20 
Старческая астения. Аспекты ведения в Московской 

области 
С.Ю. Яроцкий 

09:20-09:40 

Опыт работы гериатрической службы Самарской 

области. Проблемы ранней диагностики болезни 

Альцгеймера 

М.С. Дмитриева 

09:40-10:00 
Бесшовная технология хирургической помощи при 

падениях. Санкт-Петербург 
М.Ю. Кабанов 

10:00-10:20 
Профилактика падений и переломов в первичном звене 

здравоохранения 
В.И. Паникар 

10:20-10:30 Дискуссия, ответы на вопросы  

10:30-10:45 

Перерыв 

10:45-12:15 

ПАНЕЛЬНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Экосистема здорового долголетия 

Председатель: С.Ю. Яроцкий 

10:45-10:55 Открытие Съезда И.В. Кононова 

10:55-11:10 Медицинская помощь старшему поколению И.В. Кононова 

11:10-11:25 Гериатрическая служба в Московской области С.Ю. Яроцкий 

11:25-11:40 От подготовки к госпитализации до реабилитации  А.В. Розанов 

11:40-11:55 Экономика и гериатрия. Заметки экономиста Л.Д. Попович 

11:55-12:15 
Современные концепты гериатрии в клинической 

практике 
Э.В. Фесенко 

12:15-12:30 

Перерыв 

СИМПОЗИУМ  

Коморбидная патология у пожилого пациента 

Председатель: А.В. Розанов 

12:30-13:00 Парентеральные бисфосфонаты в гериатрии 
(при поддержке компании Фармсинтез, баллы НМО не начисляются) 

О.М. Лесняк 

13:00-13:30 10 правил здоровой жизни как концепция здорового 

старения А.В. Розанов 



13:30-13:50 Доказательная база фармакотерапии когнитивных 

расстройств. От клинических рекомендаций к реальной 

клинической практике 
(при поддержке компании Озон Хелскеа Рус, баллы НМО не 

начисляются) 

М.Н. Дадашева 

13:50-14:00 Ведение пациента с хронической болью А.С. Мильто 

14:00-14:15  

Перерыв 

14:15-15:45 

СИМПОЗИУМ  

Гериатрическая стоматология  

Председатели: Е.П. Иванова, М.А. Амхадова 

14:15-14:30 Онкоскрининг на амбулаторном стоматологическом 

приеме 
М.А. Амхадова 

14:30-14:45 

Нормативно-правовые основы оказания медицинской и 

стоматологической помощи пожилым пациентам, 

современные методы и инструменты, инновационные 

технологии оказания медицинской и стоматологической 

помощи и успешная практика гериатрической медицины. 

Г. Зибергер (Италия) 

14:45-15:00 Секреты молодости и медленного старения 
Б. Явру Сакук 

(Турция) 

15:00-15:15 Гигиена полости рта у пожилых. Т.В. Купец  

15:15-15:30 
Стоматологическое здоровье и качество жизни пожилых 

людей. 5П гигиена рта 
О.В. Шевченко 

15:30-15:45 
Здоровье полости рта: локальные эффекты системных 

проблем организма 
В.Г. Атрушкевич 

15:45-16:00 

Перерыв 

16:00-17:00 

Квиз по геронтологии 

Модератор: А.В. Розанов 

17:00-17:30 

Закрытие Съезда 

Подведение итогов, награждение победителей 

Модератор: С.Ю. Яроцкий 
 

 

 

  



 

ЗАЛ ФИЛИ-КУНЦЕВО 

09:00-10:30 

СИМПОЗИУМ 

Age prevent и правила здоровой жизни 

Председатель: А.В. Розанов 

09:00-09:20 

Вакцинация от пневмококковой инфекции, как важный 

инструмент улучшения прогноза пациентов с 

хроническими неинфекционными заболеваниями  
(при поддержке компании Пфайзер, баллы НМО не 

начисляются)  

А.И. Синопальников 

09:20-09:40 Контроль и еще раз контроль. АД, глюкоза, холестерин Т.К. Чернявская 

09:40-10:00 Легкое дыхание пожилого человека – сон и курение С.Л. Бабак  

10:00-10:20 Мы то, что мы едим. Вес, питание, движение М.В. Горбунова 

10:20-10:30 Дискуссия, ответы на вопросы  

10:30-11:00 

Перерыв 

12:30-14:00 

СИМПОЗИУМ 

Периоперационное ведение пожилого пациента 

Председатель: А.М. Овезов 

12:30-13:00 Особенности периоперационного ведения пациентов 

гериатрического профиля 
С.С. Тимошин 

13:00-13:30 Анестезиологическое обеспечение пациентов пожилого и 

старческого возраста с проксимальными переломами бедра 
О.Н. Герасименко 

13:30-14:00 Периоперационные нарушения когнитивного статуса у 

пациентов пожилого и старческого возраста 
А.М. Овезов 

14:00-14:15  

Перерыв 

14:15-15:45 

Квиз по кардиологии 

Модератор: Т.К. Чернявская 
 


